	Согласовано: 
Нач. Т.О. Роспотребнадзора г.Избербаш
_________________Тагиров А.С.
	Утверждаю: 
Директор МКОУ «Канасирагинская СОШ»
________________Джамбалаев.М.Р.



МКОУ «Канасирагинская СОШ»
Примерное меню на 2 недели.

Первая неделя.
	День
	Меню  Горячий завтрак
	Грамм
	Сумма 

	1 день
Понедельник
	Каша молочная пшеничная, молочная на с/м.
Чай с сахаром-
Хлеб, вафли
	200
200 
50
	15.00

	2 день
Вторник 
	Макароны отварные с яйцом.Чай, с лимоном
Хлеб пшеничный-  
	200.200
50
	15/00

	3 день
Среда
	Каша рисовая на с\м
Чай сладкий
Хлеб 
	200
200
50
	15.00

	4 день 
Четверг
	Макароны отварные с яйцом
Чай сладкий
Хлеб пшеничный
	200
200
50
	15.00

	5 день
Пятница 
	Молочный суп .
 Хлеб, вафли
	200
50
	15/00

	6 день
Суббота 
	Каша овсяная, молочный  на с/м
Чай с сахаром
Хлеб, печенье
	200 
200
50
	15/00



Вторая неделя.
	День
	Меню  Горячий завтрак
	Грамм
	Сумма 

	7 день
Понедельник
	Каша рисовая, молочная  на  с\м
Чай  сладкий
Хлеб 
	200 
200
50
	15.00

	8 день
Вторник 
	Суп молочный
Хлеб вафли
	200
150
	15.00

	9 день
Среда 
	Каша гречневая на молоке на с\м
Чай сладкий
Хлеб пшеничный 
	250 
200
50
	15.00

	10 день
Четверг 
	Макароны с яйцом
Чай сладкий
Хлеб пшеничный
	200
200
50
	15.00



	11 день
Пятница
	Каша пшеничная на молоке на с\м  
Чай сладкий
Хлеб 
	200
200
50
	15.00

	12 день
Суббота
	Каша овсяная молочная на с\м
Чай сладкий
Хлеб 

	200
200
50

	15.00



